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Data di nascita: 22/09/1994

CONTATTI

Q Via Avegno 43
00165 Roma, Italia
(Abitazione)

% francesca.braghini@live.it

\‘ (+39) 3314768078

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

FisioB - Salute in Movimento Roma, Italia

Fisioterapista

01/2026 - Attuale
Titolare studio FisioB - Salute in Movimento

Libera professione

Fisioterapista
02/2023 - Attuale

Clinica Ars Medica

Fisioterapista

02/2023 - Attuale
Riabilitazione post-chirurgica in regime di ricovero.

Ars Biomedica Roma, Italia

Fisioterapista
09/2019 - 31/01/2023

Clinica Paideia Roma, Italia

Fisioterapista
11/2017 - 09/2019

Orme Blu - Centro di riabilitazione e fisioterapia Roma, Italia

Fisioterapista

12/2016 - 12/2018
- Idrokinesiterapia

Fisio Real di Carlo Zazza Roma, Italia

Fisioterapista
11/2016 - 10/2017

Roma, Italia

Stage formativo presso studio fisioterapico Fisio Real di Carlo Zazza
09/2016 - 11/2016

Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma, Italia

Tirocinio formativo nell’ambito della Laurea in Fisioterapia
03/2014 - 10/2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29/02/2024 - 29/11/2025 Roma, Italia

Master in Fisioterapia Muscolo-scheletrica e Reumatologica
Universita La Sapienza di Roma

Voto finale 110/110 e lode

06/12/2024 - 08/12/2024 Roma, Italia

Rome International Shoulder Rehabilitation Course Shoulder
Academy


mailto:francesca.braghini@live.it

06/09/2023 - 08/09/2023 Roma, Italia
7th ICSET MEETING ICSSSET (International Confederation of Scientific Societies for Shoulder

& Elbow Therapy)

15/04/2023 - 16/04/2023 Roma, Italia
Tendon Rehab Fisio Science

10/12/2022 - 10/12/2022 Italia

Physioterapists course "Shoulder Rehabilitation. What the experts say" Scientific
Organizing Service

03/12/2022 - 04/12/2022 Italia

Specific shoulder disorders: from stiffness to instability Fisio Science

Con il corso £Shoulder pain updates: Knowledge from anatomy to neuroscience" conferisce la certificazione in
"Shoulder pain and Specific disorders advanced management"

01/10/2022 - 01/10/2022

Le rigidita di spalla e gomito: linee guida-protocolli-procedure. Scientific Organizing
Service

10/09/2022 - 11/09/2022 Italia

Shoulder pain updates: Knowledge from anatomy to neuroscience Fisio Science

Con il corso "Specific shoulder disorders: from stiffness to instability" conferisce la certificazione in "Shoulder
pain and Specific disorders advanced management"

10/2019 - 06/2021 Roma, Italia
Concetto Maitland: corso base New Master

10/2020 - 10/2020

Principles of Strenght&Conditioning. Application for maladaptive features.
Physiotherapy applied Science di Luca Maestroni New Master

09/2020 - 09/2020

Tendinopatie dell'arto superiore e inferiore e performance sportive. Physiotherapy
applied Science di Luca Maestroni New Master

11/2018 - 09/2019 Roma, Italia
Corso Metodo Méziéres Fisiocorsi

12/2016 - 05/2019 Pisa, Italia
Master in Fisioterapia Sportiva Universita di Pisa

Master della durata di un anno, tesi conseguita a maggio del 2019

05/05/2018 - 06/05/2018 Roma, Italia
Metodiche Riabilitative Cardiorespiratorie RI.FORMA associazione ricerca e formazione

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

03/2018 - 04/2018 Roma, Italia
Corso base di Idrokinesiterapia - Metodo A.S.P. - 2018 ANIK



10/2013 - 16/11/2016 Roma, Italia
® Laurea in Fisioterapia Universita Cattolica del Sacro Cuore

Classificazione nazionale Votazione 110/110 e lode

04/2016 - 04/2016 Roma, Italia
® Corso di Taping Neuromuscolare in Riabilitazione NeuroMuscular Taping Institute

09/2008 - 07/2013 Roma, Italia
® Maturita Liceo Scientifico Bilingue Liceo Teresa Gullace Talotta

Classificazione nazionale Votazione 97/100

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano
Altre lingue:
inglese
Ascolto B2
Produzione orale B2
Lettura B2

Interazione orale B2
Scrittura B2

francese

Ascolto A1
Produzione orale A1

Lettura A2
Interazione orale A1

Scrittura A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

Buone competenze relazionali e comunicative acquisite grazie all'esperienza sportiva pluriennale come
nuotatrice di livello agonistico ed evidenziate nel tirocinio del corso di Laurea in Fisioterapia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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